
■ライトニングアセンションコースとは 

 

シャスタヒーリングでは、世界で活躍しているヒーラーを数多く輩出している 

全米でも有名な米国 BPI のメソッドを基に、15 年以上に渡って日本で研究、実践し、 

日本人向けに開発した瞑想プログラムを提供しています。 

 

自分を癒し、ブレない自分になり、 

どんな事がおきても先を見据える目を持ち、 

変革変容し続け、人生やビジネスをより豊かにしていく為の方法を手にいれる 

クラス内容になっております。 

 

■Basic コースの特徴 

 

BPI メソッドによる「メディテーション」を通して目に見えない世界のエネルギーの流れ

を論理的に学び、実践を通して体感し、視覚化できるようになることで自分自身で豊かな

人生の基盤づくりをするクラスです。 

 

■初級クラスの内容 

 

自分を癒し、ブレない自分になり、生きる目的や方向を明確にして『自己変容』していく

ためにエネルギーの流れ、グラウンディングを学び、瞑想を実践することで自分自身の内

面の変化が現実を変えていくことを体得していきます。 

 

1 エネルギーの仕組みの学びと瞑想の実践① 

 2026 年 2 月 8 日（日）10:00～13:00（日本時間） 

2 エネルギーの仕組みの学びと瞑想の実践② 

 3 月 7 日（土）10:00～13:00（日本時間） 

3 自分自身のエネルギーを流すメリットと実践① 

 3 月 8 日（日）10:00～13:00（日本時間） 

4 自分自身のエネルギーを流すメリットと実践② 

 
4 月 5 日（日）10:00～13:00（日本時間） 

※対面クラス開催日（大阪または東京）、オンライン受講も可 

5 コミュニケーションツールの学びと実践 

 5 月 16 日（土）10:00～13:00（日本時間） 

6 １～５回までの総復習（理論・実践） 



 5 月 17 日（日）10:00～13:00（日本時間） 

 

１．受講費用（テキスト代込）  

初級：140,000 円（税抜） 

 中級：140,000 円（税抜） 

 中級実践編（ヒーリング）70,000 円（税抜） 

 ＊実践編は対面となります 

 ＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

 ＊早期一括申込特典 30,000 円割引（12 月 25 日まで） 

 初級、中級：280,000 円→250,000 円（税抜）  

 初級、中級、中級実践編: 350,000 円→320,000 円（税抜） 

 

２．オンラインクラス特典  

① 総復習クラス１回３時間（初級 5/17 中級８月 9 日）プレゼント 

 ② クラス専用 LINE グループご招待 

 ③ 質問・フォロー会を月１回平日夜開催（１時間） 

初級は 3 月、4 月、5 月、中級は 7 月、8 月 

 ④  透視リーディングによるエネルギーチェック（15 分）をプレゼント 

  ＊こちらはクレアボヤンス（透視能力開発）クラスで⾧期学ばれた方による 

リーディングとなります。 

 ⑤ シャスタヒーリング主催のワークショップを 20%off 

 ⑥ レバレンド・サトシのスピリチャルカウンセリングを 15%off 

 ⑦ 生徒さんのみ参加可能なリトリートやクラス間交流のイベント実施 

    ⑧  初級、中級一括申込の方限定 レバレンド・サトシの 

スピリチュアルカウンセリング（15 分 zoom にてクラス開講前に実施予定） 

 

３．早割一括申込限定特典 12 月 25 日までにお申し込みの方 

    30,000 円割引 

 初級、中級：280,000 円→250,000 円（税抜）  

 初級、中級、中級実践編: 350,000 円→320,000 円（税抜） 

 

 

４．お支払い方法：銀行振込、PayPal（クレジット）決済 

 ＊分割払い（銀行振込、PayPal（クレジット））可能 

 ＊PayPal 決済手数料が別途かかります 

 



 

■中級クラス（全５回） 

  

 「オーラ」には、その人に関する、肉体や精神、魂レベルなどにおける膨大な情報が保存

されています。目に見えない世界のエネルギーを実践により体感していくオーラヒーリン

グメソッドを通して、現実を動かすエネルギーをコントロールしていくことで自分の人生 

目に見えない世界のエネルギーをヒーリングの実践により体感し、 

エネルギーをコントロールして現実を動かしていくことで、自分の人生を豊かにしていく。

また、クラスを学んで頂いた方には、オーラの中のエネルギーを実際に動かしていく 

対面での中級実践クラスにご参加出来ます。 

 

１．内容 ①エネルギーを流す実践練習 

     ②エネルギーコントロール 

     ③瞑想テクニックを使ったヒーリングマスターメソッド 

 

２．開催日時 10 時～13 時半（全土、日曜日、途中休憩有） 

      6 月 20 日、21 日、7 月 11 日、12 日、8 月 8 日 

      ※クラスは場合によっては延⾧の可能性があります 

          

３．このクラスで得れるもの      ４．こんな方にお薦めです                  

①エネルギーの滞りがなくなるから         ①自分を癒し人を癒していくためのヒーリングを学びたい方 

ココロ・カラダが癒され健康になる        ②現実を変えていくエネルギーをコントロールして幸せな 

癒され健康になる                 人生を送りたい方 

②目に見えない世界を体感できることで自信がつき  ③本当に今の自分から変わりたいと思う方 

  安心できる自分になる 

③人生全てを好転させるスピリチュアルガイドとつながる 

④エネルギーを与えない、もらわないヒーリング方法を学びます               

        

５． 実践対面クラス（東京 神楽坂予定）77，000 円（税込） 

日程：8 月 29 日（土）、30 日（日）13:00～17:30（途中休憩有） 

 

                                 

■その他 

クラスをお休みされた場合 

①クラス内容の音声録音をお渡しさせて頂きます。 

②クラスの冒頭に前回のクラスの復習をさせて頂きます。 



 

■キャンセルポリシー  

当スクールでは基本的にご入金後のキャンセルは不可となります。 

ご自身のスケジュールを十分にご検討の上、お申し込みをお願い致します。 

 

■お問合せ  シャスタヒーリング MAIL info@shastahealing.com   

TEL 06-6773-9116 

 

■主催  一般社団法人シャスタヒーリング協会 

 https://shastahealing.com/ 

 

 


